
Abbreviations Title of Journal    Title of Journal   

_____________________________________________________________________________________________________________ 

 

2789-5521/© Shuangqing Academic Publishing House Limited All rights reserved. 

Article history: Received March 30, 2023  Accepted April 16, 2023  Available online April 17, 2023 

To cite this paper: 张蕾, 李光亮, 张世琦(2023). 后疫情时代高校国际课程线上线下混合教学模式探讨.教 育研究前沿进展, 第 2

卷,第 3 期,31-35. 

Doi: https://doi.org/10.55375/jerp.2023.2.20 

 

31 

 

 

 

 

后疫情时代高校国际课程线上线下混合教学模式探讨 

 

张蕾 1    李光亮 1*   张世琦
2*
  

 

1.张蕾,中国海洋大学,信息科学与工程学部,山东青岛,266000,leizhang0225@163.com 

1.李光亮,中国海洋大学,信息科学与工程学部,山东青岛,266000,guangliangli@ouc.edu.cn. 

2.张世琦,State University of New York at Binghamton,New York,13901,zhangs@binhamton.edu 

*通讯作者: 李光亮 张世琦 

 

摘要：本文对传统高校国际课程模式进行分析，针对其授课形式单一、学生学习能动性低等不足，提出

了在后疫情时代，可以继续采用线上线下混合的教学模式。本文最后从授课方式及地点、授课教师的评

估体系两方面出发，对该授课模式作了进一步的阐述和论证。本文的研究为高校国际课程的教学模式探

索带来价值。 
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当前已进入后疫情阶段，人员流动等已恢复到疫情之前。但是，疫情并没有完全消除。新冠疫情也给

高校教学敲响了警钟，如何更好地应对当突发公共卫生事件时候，保持教学的稳定性是一个重要的课题。

工程教育专业认证、“双一流”建设、“一带一路”和“人类命运共同体”等政策对国际型人才的教育和

培养提出了更高层次的需求，也推进了高校信息化教学进程
[1]
，同时将各大高校的学科专业推向了更加国际

化的教学平台
[2][3]

。在本文中，我们提出，国际课程采用线下与线上结合的模式具有继续延续的价值。 

本文围绕传统的国际课程教学模式，分析总结出了后疫情时代传统国际课程教学面临的问题，提出了

高校国际课程线上线下混合教学模式，并从授课方式、学生学习自主性等角度列举该种教学模式的优点。

同时，本文结合《国际课程-人工智能》课堂数据进行分析，有力的证明了国际课程线上线下混合教学可以

作为我国高校人才国际化培养的有效模式。 

 

一、传统的国际课程模式分析 
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高校国际课程建设主要有两个目的：一是不断拓宽学生的国际视野，增强学生国际认同感；二是培养

我国学生成为国际公认型人才，在国际交流上具有竞争性。传统的国际课程依托于老师讲授的单一线下授

课模式，老师虽然能够和学生面对面的沟通交流，但是由于国际课程课时较短，受上课环境限制等因素，

老师很难将自己在备课过程中搜集到的资料一一全面的呈现给学生。老师仅能通过课程签到、问答、作业

完成情况来评价学生对于知识的掌握情况。 

疫情期间，为了维持教学的正常推进，高校普遍将教学阵地由线下转为线上。线上教学虽然能够使学

生拥有更多的学习自主性
[4]
，尊重学生的差异化学习需求和重复观看授课视频等优势

[5][6]
，但是由于我国高

校普遍没有稳定的线上教学平台及设备
[7]
，教师对于线上教学的经验不足

[8]
，大学生作为学习主体缺少前期

的课程准备、课程集中度不高
[9]
，使线上教学成果不尽如人意。 

疫情期间，依托“腾讯课堂、ClassIn、Zoom”等线上授课平台开展线上授课成为教学的重要方式之一，

高校教学网络化、信息化的步伐获得了极大的推进。 

线上授课相较于传统的线下授课，有几个显著的差异：１．授课的场所不再拘泥于教室，老师也可以

通过多媒体平台将自己搜集到的视频等资料更加直观且全面的展示给学生，上课的过程中也可以进行课程

录屏操作便于学生课后复习回顾２．学生在上课过程中有任何的疑问也可以直接或者在聊天框内与老师实

时交流反馈。３．相较于传统的单一讲授方式，老师通过自媒体平台以互动的方式传授知识更能调动学生

的积极性。４．线上授课也会出现老师无法与学生面对面交流致使老师不能及时收到学生的反馈、网络问

题致使授课教师和学生沟通不同步等情况。 

整体上看，传统的讲授模式很难调动学生的学习能动性；不成熟的线上教学也存在一定的弊端。在后

疫情时期，国际课程如何展开成为需要进一步探讨的问题。在本文中，我们建议国际课程教学采用线下加

线上的模式展开。 

二、线上线下混合模式和效果分析 

在本节中我们首先介绍如何结合传统单一线下课程和依托于各大在线平台的线上课程的优点进行课程

改革，采用线上线下混合模式。 

首先，在线上线下混合模式下，课程主要依托于 Zoom 在线授课平台和线下多媒体会议厅。境外教授无

需莅临中国参与线下授课，教授只需在课时规定时间通过线上平台授课，高校学生统一到线下多媒体会议

厅参加上课学习。我们的多媒体会议厅配有显示系统、扩声系统、远程视频会议系统、中央控制系统、电

子白板系统、现场摄录系统、灯光系统等等一系列子系统，能实现会议报告、远程视频会议、多媒体演示

等多种用途,多媒体会议厅线上线下混合授课情况如图 1 所示。 

      

 

图 1 国际课程线上线下混合授课模式 
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其次，课程伊始，开启会议室中控系统，与境外教授远程连线，调试会议室摄像头及无线手持话筒。

上课的过程中，境外教授可以通过会议室摄像头观察学生的听课状态及时调整讲课内容，学生在听课过程

中遇到问题也可以拿话筒与老师互动。在上课过程中，线下授课教师可以对境外教授讲授的知识进行补充

说明，同时在教室现场观察学生的上课氛围和互动情况，及时与境外教授沟通调整教学进度及教学内容。 

在该种混合教学模式下，授课地点不受教室约束，学生学习的自主性得到了提高。学生因疫情或者其

他原因无法返校参与课程的时候也可以通过个人账号登录平台参与上课、与境外教授互动。线上线下混合

模式既避免了传统线下模式授课地点限制的问题，也避免了单一线上模式教师无法直接面对面与学生交流

致使学生学习效率不高的问题。每堂课程在线平台都会对课程进行录制，方便学生课后巩固复习。 

接下来，我们用数据对线上结合线下的模式效果进行评价。线上线下混合教学模式，评估体系也需要

调整，需要更多元化。一方面，授课教师可以通过学生的课堂表现、和境外教授的互动情况、作业完成情

况来评价学生的课程内容接收情况；另一方面，也可以通过线上平台反馈的学生听课时长、互动频率、作

业完成度等数据评价学生的学习情况。 

通过对学生出勤次数及课堂互动次数的统计，线上线下混合模式课堂出勤率为 99.98%，平均每课堂互

动人数比例为 24.4%，超过 1/6 的学生连续每次课程都会和境外教授互动。数据显示，学生对线上、线下结

合的模式是接收的。依据实际授课现场观察，在该种授课模式，学生也会积极主动参与课程学习同时与老

师互动。在全英授课环境下，学生能够理解境外教授讲授的知识并积极与老师互动。 

我们继续对学生两次作业成绩分布进行统计。数据显示，100%的同学完成了境外教授布置的课程作业。

两次作业完成情况如下图 2、3 所示。从图中可以看出第一次作业有 91.1%的学生成绩高于 80 分，其中有

47.7%的学生成绩不小于 90 分；第二次作业有 100%的学生成绩高于 80 分，其中有 85.5%的学生成绩不小于

90 分。两次作业完成情况表明学生对于国际课程线上线下混合模式下的学习内容接受度较高，学生能够很

好的了解并吸收境外教授讲授的知识。 

 

图 2 第一次作业成绩统计图 

 

图 3 第二次作业成绩统计图 
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最后分析最终综合成绩分布。综合学生的上课出勤率、课堂互动次数、两次作业成绩以及平台记录的

学生在线时长等数据，我们统计出学生学习综合成绩并画出饼状图见图 4。所有学生综合成绩均高于 70分，

其中 12.2%人综合成绩高于 90 分，76.7%的学生成绩在 80~90 之间，超过 88.9%的学生对于知识的理解掌握

情况较好。各项数据均表明学生对于国际课程线上线下混合模式较为适应，且该模式相较于传统的授课模

式更有利于学生掌握知识，学生学习的自主性也得到了显著提高。 

 

 

图 4 综合成绩统计图 

三、结语 

本文分析了传统线下教学模式的优劣以及线上、线下相结合的教学模式和传统模式的差异。在此基础

上，本文提出，后疫情时代背景下高校国际课程可以继续线上线下混合模式。本文最后从授课方式及地点、

授课教师的评估体系两方面对这个模式作了进一步的阐述。 

我们认为，线上线下混合教学模式，给高校网络化课程设施建设和教师自身信息化素质都提出了更高

层次的要求。一方面，高校要不断加强教学硬件和软件设施的建设，为国际课程顺利开展提供设施上的支

持，在设备上不断提高教学质量；另一方面，高校教师应该顺应时代发展趋势，不但能拥有扎实的基础专

业知识，更要熟悉网络课程平台的操作和使用方法，不断提升线上教学的能力和开发课程的能力，促进提

高教学质量。 
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Abstract: This article analyzes the traditional international course model in universities, and proposes a mixed online-

offline teaching mode to address its shortcomings, such as single teaching form and low student learning autonomy. 

Finally, this article further elaborates and proves this teaching mode from two aspects: teaching methods and locations, 

and evaluation system for teaching faculty. The research in this article brings value to the exploration of teaching 

modes for international courses in universities.  

Keywords: International Course, Post-pandemic Era, Online-Offline, Hybrid Teaching Mode. 


