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学术写作中的创新表达与审稿心理

White Paper 10 Innovative Expression and Reviewer Psychology in Academic Writing

一、引言｜Introduction

【中文】 在高水平期刊写作中，创新性往往决定文章的吸引力，但创新必须被审稿

人理解与接受。研究显示，过度晦涩或脱离读者认知的创新，往往被误读或拒稿。

本白皮书提出“创新-可理解-可接受”三维策略，结合心理学认知规律，指导作者在

论文中恰当地呈现原创贡献。

【English】 In high-impact journal writing, originality determines attractiveness, but it must

be understood and accepted by reviewers. Studies show that overly obscure or cognitively

distant innovations are often misread or rejected. This white paper proposes a

three-dimensional strategy—innovative, understandable, acceptable—integrating principles

from cognitive psychology to present contributions effectively.

二、创新的类型与表达策略 | Types of Innovation and
Expression Strategies

【中文】

理论创新：提出新概念或模型

方法创新：使用新方法、数据或技术

实证创新：新证据或新的解释视角

表达策略：

先建立知识背景

明确与已有研究差异

使用可视化或表格强化理解

【English】

Theoretical Innovation: new concept or model

Methodological Innovation: new methods, data, or techniques

Empirical Innovation: new evidence or interpretive perspective

Expression strategies:

establish background first

clarify differences with prior work
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reinforce understanding via visuals or tables

三、审稿心理模型 | Reviewer Cognitive Model

【中文】 审稿人是“有限认知资源”决策者：

首因效应：首段与摘要印象最重要

可处理性：复杂表述易产生认知负荷

偏好证据链：逻辑缺口引发怀疑

风险规避：对未经验证的创新本能保守

【English】 Reviewers are decision-makers with limited cognitive resources:

Primacy effect: first impression matters most

Processability: complex statements increase cognitive load

Preference for evidence chain: logical gaps trigger doubt

Risk aversion: unverified innovations elicit conservatism

四、创新表达的认知优化 | Cognitive Optimization for
Innovation Expression

Chunking

将创新拆解为小单元，逐步引导读者

Anchor prior knowledge

将新概念与已有理论或常识挂钩

Visual scaffolding

使用图示或流程图降低抽象难度

Explicit contrast

明确指出与前人工作的差异与改进

五、语言策略：创新不等于晦涩 | Language Strategy:
Innovation ≠ Obscurity

【中文】

避免过多专业缩写

使用短句与主动语态
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通过过渡词引导逻辑

可采用示例或类比辅助理解

【English】

avoid excessive jargon

use short, active sentences

guide logic with transition words

illustrate with examples or analogies

六、创新贡献的三层结构 | Three-Tiered Innovation
Contribution

【中文】

核心创新 Core Innovation：论文最独特之处

方法支撑 Method Support：如何实现创新

理论意义 Theoretical Implication：为什么重要

表达技巧：在摘要和讨论段分别凸显核心创新与意义。

【English】

Core Innovation: the most unique contribution

Method Support: how innovation is realized

Theoretical Implication: why it matters

Highlight core innovation in abstract and implications in discussion.

七、常见审稿误区及规避 | Reviewer Pitfalls and Avoidance

问题 影响 应对

创新未被识别 拒稿 早期摘要/标题明确

逻辑链条断裂 质疑 增加图表/流程图

术语模糊 混淆 定义清楚

过度假设 质疑 边界声明

八、叙事技巧：从“讲故事”到“构建证据链” |
Narrative Skills: From Storytelling to Evidence Chain
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【中文】

每段以证据起始

引入创新后，立即说明差异

以表格或图示支持每个结论

避免“空洞创新”描述

【English】

start paragraphs with evidence

introduce innovation, then clarify differences

support each conclusion with tables/figures

avoid “vague innovation” statements

九、可视化辅助创新理解 | Visualization for Innovation

流程图（Process diagrams）

概念图（Conceptual maps）

模型对比图（Model comparison）

统计图表（Highlight new patterns）

原则：降低认知负荷、强调差异、增强记忆。

十、创新表述的安全句式库 | Safe Phrase Bank for
Innovation

描述创新

“This study introduces a novel⋯ approach to⋯”

“We propose a new conceptual framework that⋯”

强调差异

“Unlike previous studies, we⋯”

“This method addresses limitations in⋯”

限定贡献

“Within the scope of this study⋯”

“This finding may inform⋯”
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十一、心理学角度的语言调节 | Psychological Modulation

【中文】

使用“可能/表明”降低风险感

避免绝对化动词

分层呈现创新贡献

适度承认局限

【English】

hedge to reduce perceived risk

avoid absolutist verbs

layer the innovation contribution

acknowledge limitations appropriately

十二、跨学科创新策略 | Interdisciplinary Innovation

提供背景映射

解释跨领域术语

用类比连接已有知识

强调方法可转移性

十三、AI辅助创新写作 | AI-Assisted Innovation Writing

【中文】 AI可帮助生成初稿，但需人工校正：

保证逻辑一致性

校验术语准确性

控制创新可理解性

【English】 AI can draft initial text, but human oversight is needed:

ensure logical consistency

verify terminology

control comprehensibility of innovation

十四、审稿人视角优化 | Reviewer-Oriented Optimization
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摘要能快速理解创新

图表能自解释创新

每个段落突出证据链

明确边界与局限

十五、案例分析 | Case Example

原文（晦涩）

本研究提出新的社会资本理论模型，以解释不同情境下组织绩效的复杂机制。

修改

摘要：We propose a novel social capital model to explore its effects on organizational

performance under varied contexts.

图表：流程图显示模型变量与路径

正文：逐步介绍模型差异与实证验证

讨论：限定边界并说明意义

十六、检查表｜Checklist

创新核心是否明确 Is the core innovation clearly articulated?

创新逻辑链是否完整 Is the logical chain of the innovation complete and coherent?

审稿人可理解 Is the argument understandable to peer reviewers?

局限与边界声明 Are limitations and boundary conditions clearly stated?

图表可辅助理解 Do figures and tables effectively support comprehension?

十七、结论｜Conclusion

【中文】 创新表达不是炫技，而是让审稿人和未来读者可靠理解贡献。结合心理学

认知规律，可以降低误解风险、增强接受度，从而提升论文质量。

【English】 Innovative expression is not showmanship but ensuring reviewers and future

readers reliably understand the contribution. Leveraging cognitive psychology principles

reduces misinterpretation risk and increases acceptability, thereby enhancing manuscript

quality.

2026 Shuangqing Academic Publishing House Limited All rights reserved.致力于推动教育、

经济与心理等领域的学术研究成果传播，支持高质量原创研究与跨学科创新。



- 9 -

学术期刊征稿

教育学

经济学与管理学

心理学与行为科学

跨学科综合研究
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